Агибригада «Мы – за здоровый образ жизни!»
Сост.: кл. рук. 7а кл. – Даутекова Айман Тасбулатовна
Звучит песня «Недетское время», выбегают дети на импровизированную площадку, танцуют.
( участники перестраиваются в одну колонну и по очереди говорят):
– Я, ты, он, она – вместе дружная семья,
Вместе мы агитбригада, вас приветствуют «ДРУЗЬЯ» (вместе)
1- Мы команда 382 школы
2- мы дети 21 века
3- и мы выбираем здоровье!
Вместе – ДРУЖНО, СМЕЛО, С ОПТИМИЗМОМ ЗА ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ!
4. Приветствуем здесь, в этом зале,
Всех, кто против вредных привычек идти готов.
 
5. Как важно, чтоб люди здоровыми стали,
Мы тоже хотим, чтоб был каждый здоров!
 
6. Мы против курения, СПИДа и пьянства,
Преступности, наркомании и хулиганства.
 
(Участники выстраиваются в одну линию по центру сцены)
 
1. Мы – детская организация!
Мы – за здоровье нации!
2. За трезвость мысли, за ясность взора,
За жизнь без боли и позора!
3. За радость детства, за юность здоровую,
За жизнь дальнейшую и новую!
4. Мы против всего, что нас убивает,
И каждый из нас это твердо знает!
5. СПИД – это чума 21 века!
Как уберечь от неё человека?
6. Алкоголизм это тоже беда.
Об этом ты должен помнить всегда!
7. Курение тоже вредное дело.
Оно убивает, и душу и тело!
8. Наркотики могут тебя убить.
Лучше давайте без этого жить!
 
 
 
 
 
Небольшая инсценировка под музыку «Гимн молодежи» (припев). Во время исполнения песни: крутят обручи, катаются на роликах, играют в мяч, делают колесо.
 
1. Раз, два, три, четыре, пять.
Начинаем мы считать,
2. Что нам нужно для здоровья,
Будем мы перечислять.
3. Что нам нужно, чтоб быть смелым,
Ловким, сильным и умелым,
4. Поскорее называй,
Дружно пальцы загибай.
 
5. Всё спиртное не для нас.
Это раз! (вместе)
6. Табак – вредная трава.
Это два! (вместе)
7. Ты наркотик не бери.
Это три! (вместе)
8. Как прекрасно в этом мире, в нашей школе!
Здесь четыре!
1. Чтобы сильным духом стать, На болезни наплевать,
Спорт здоровью помогает.
Это пять! (вместе)
2. Овощи и фрукты нужно есть!
Это шесть!
3. Улыбнись себе и всем!
Это семь!
4. Дурных привычек не выносим!
Это восемь!
5. Знаем, что и как нам делать.
Это девять!
6. С цифрой десять будем мы
В десять раз сильней!
Будем силы мы беречь
Для страны своей!
 
Ведь быть здоровым – это круто! (вместе)
Долой все вредные привычки!
Живите долго, счастливо всегда! (вместе)
Здоровый я – здоровая семья! (вместе)
Здоровый я – здоровая страна! (вместе)
 
Финальная песня.
Мир непрост,
Совсем непрост.
Нельзя в нем скрыться от бурь и от гроз,
Нельзя в нем скрыться от зимних вьюг,
И от разлук, от горьких разлук.
[bookmark: _GoBack]Но кроме бед, непрошенных бед,
Есть в мире звезды и солнечный свет,
Есть дом родной и тепло огня,
И у меня, есть жизнь у меня. 
Припев:
Все, что в жизни есть у тебя,
Все, в чем радость каждого дня,
Все, о чем тревоги и мечты,
Это всё, это все – жизнь!
Все, что в жизни есть у тебя,
Все, в чем радость каждого дня,
Все твои надежды и мечты,
Их исполняй и храни только ты!

