СОШ №18 

Классный час на тему

«1 декабря-Всемирный день
 борьбы со СПИДом»
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Классный час на тему

«1 декабря-Всемирный день борьбы со СПИДом»
Цель:ознакомить с основными путями заражения СПИДом и методами профилактики. 

Ведущий (на фоне метронома).

Жизнь — это то, что люди больше всего стремятся сохранить и меньше всего берегут. Сравнивая нашу Землю со Вселенной, мы находим, что она всего лишь точка... Точка, которую населяют живые существа. Точка, где день сменяется ночью, идет за месяцем месяц, за годом год; где жизнь сменяется смертью. И так каждые сто лет отсчитываются века, которые управляют человеком и которыми управляет человек.

Во всем мире в этот день говорят о СПИДе, о том, какую угрозу существованию человечества несет глобальная эпидемия. Можно вспоминать и оплакивать тех, кто уже умер или смертельно болен, можно говорить о масштабах трагедии и о том, что только чума ХХ, а теперь уже и ХХI века угрожает существованию человечества… 

 Всемирный день борьбы со СПИДом впервые отмечался 1-го декабря 1988 года после того, как на встрече министров здравоохранения всех стран прозвучал призыв к социальной терпимости и расширению обмена информацией по ВИЧ/СПИДу.  

Ежегодно отмечаемый 1-го декабря Всемирный день служит делу укрепления организованных усилий по борьбе с пандемией ВИЧ-инфекции и СПИДа, распространяющейся по всем регионам мира. Организованные усилия направлены на укрепление общественной поддержки программ профилактики распространения ВИЧСПИД, на организацию обучения и предоставления информации по всем аспектам ВИЧ/СПИД. Понимая все возрастающие сложности, связанные с пандемией ВИЧ/СПИДа, ООН создала в 1996 году союз шести всемирных организаций. Названная Совместной программой Объединенных Наций по проблемам ВИЧ/СПИДа (ЮНЭЙДС), программа объединяет в качестве спонсоров этого совместного проекта Детский фонд ООН, Программу ООН по развитию, Фонд ООН по вопросам народонаселения; Организацию ООН по вопросам образования, науке и культуре (ЮНЕСКО), Всемирную организацию здравоохранения (ВОЗ) и Всемирный банк. ЮНЭЙДС поддерживает долгосрочные глобальные проекты по профилактике ВИЧ-инфекции и СПИДа; помогает борьбе за права человека независимо от ВИЧ-статуса, осуществляет помощь странам во всем мире посредством проведения обучения мерам профилактики, поддержки исследований по вопросам ВИЧ/СПИДа и работы с программами расширения международного фронта борьбы с ВИЧ/СПИДом. Всемирный день борьбы со СПИДом стал ежегодным событием в большинстве стран. Хотя 1 декабря определен как дата для проведения Дня, во многих сообществах организуется ряд мероприятий, проводимых в течение недель и дней до и после официального празднования. 

Символом борьбы со СПИДом является красная ленточка, ни одна акция в этой области не обходится сейчас без нее. Эта ленточка как символ понимания СПИДа была задумана весной 1991 года. Ее идея принадлежит художнику Франку Муру. Он жил в провинциальном городке штата Нью-Йорк, где соседняя семья носила желтые ленты, надеясь на благополучное возвращение своей дочери-солдата из Персидского залива. Ленты как символ не появились впервые во время Войны в Заливе. Зеленые ленты, похожие не перевернутую букву «V», стали символом переживаний, связанных с убийствами детей в Атланте. Художник решил, что ленточка могла быть метафорой и для СПИДа тоже.
По-очереди учащиеся из лекторской группы:

СПИД... От него умирает каждый заразившийся человек.

СПИД не является болезнью одной страны. Это – беда всей планеты.

СПИД представляет большую опасность для всех. Нет ни лекарств, ни вакцин против СПИДа. 

Помни, ты не можешь заразиться СПИДом, находясь рядом с тем, кто инфицирован.

Ты можешь спокойно давать ему свои книги и тетради, купаться с ним в одном пруду. 

Не надо бояться детей, которых настиг вирус СПИДа. 

Они нуждаются в милосердии и гуманном отношении.

Промотр видеоролика.

Что необходимо знать о СПИДе. Просмотр презентации Внешний вид вируса под микроскопом, признаки заболевания.

Стадии болезни. Работа в группах с памяткой «Осторожно – СПИД!».

Объявляется конкурс. По одному представителю от каждой команды отвечают на вопросы компьютерного теста. Если тест не пройден, другие участники команды оказывают помощь.

Ведущий:

Ребята! А что, по вашему мнению, могут сделать школьники, чтобы спасти мир от «чумы 21 века»? 

Этот вопрос я предлагаю обсудить в группе. Повторим правила работы в группе:

умей слушать других;

говори так, чтобы тебя слушали;

говори по существу;

уважай мнение других.

Через 3 минуты 1 ученик выскажет мнение группы. Приступаем к обсуждению. 

(Во время обсуждения вопроса звучит тихая музыка)

Ведущий:
Обсуждение закончилось. Ребята, вы готовы обнародовать свои 
предложения? Отлично. Пожалуйста, вам слово.

(Представитель каждой группы высказывает общую точку зрения своих товарищей) 
Ведущий:

А сейчас объявляется конкурс плакатов «Останови СПИД!».
Рассказ об акции «Останови СПИД! Выполни обещание!» Просмотр слайд-шоу плакатов.

Изготовление красной ленточки-символа акции.

Тест (презентация)
1. Каким путем можно заразиться СПИДом? 

А — при пользовании одним стаканом
Б — при переливании крови
В — при укусе насекомого 
2. Какие кровяные клетки поражаются при заболевании СПИДом? 

А — лейкоциты
Б — эритроциты
В — тромбоциты 

3. Сколько времени может пройти с момента заражения до проявления заболевания? 

А —несколько часов
Б - несколько дней
В — несколько лет 

4. Что такое СПИД? 

А — заболевание печени
Б — снижение иммунитета
В — заболевание нервной системы 
5. Какие симптомы характерны для проявления у человека иммунодефицита? 

A — увеличение лимфатических узлов
Б — появление сыпи
В — ухудшение настроения 

6. Какие симптомы характерны для проявления у человека иммунодефицита? 

A — увеличение лимфатических узлов
Б — появление сыпи
В — ухудшение настроения 

7. Какие симптомы характерны для проявления у человека иммунодефицита? 

 A — увеличение лимфатических узлов
Б — появление сыпи
В — ухудшение настроения 
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