Агитбригада «Мы за здоровый образ жизни: НЕ БЫВАТЬ В ШКОЛЕ ТАБАКУ, НАРКОТИКАМ И АЛКОГОЛЮ»
Вед. 1: Здравствуйте!

Вед. 2:Амансыздар

Вед. 1:При встрече люди обычно говорят «здравствуй», желая здоровья друг другу.

Вед.2: А знаете ли Вы, от чего зависит здоровье человека?

Вед. 1:По данным отечественных и зарубежных ученых, на наше здоровье влияют – состояние окружающей среды, наследственность,  уровень здравоохранения…
Вед. 2: Но в большей степени наше здоровье зависит от нас самих.
Вед. 1:…от того образа жизни, который мы ведем, от наших привычек.
· Халқым бұрын білмеген
· Кейін келе үйренген
· Тұзақты мойынға салатын
· Адамды аздыратын
· Несібеден айыратын
· Баланы бездіретін
· Қанды бүлдіретін
· Миды улайтын
· Ақылды кемітетін
· Ұрпақты тоздыратын
· Ананы зарлататын
· Әкені шарлататын
· Ар-ұяттан айыратын
· Отанын сатқызатын
· Ерте қартайтатын
· Өлімге жетелейтін
· Пәледен аулақ ет!
Мы молодежь 21 века

В наших руках судьба человека

Против наркотиков мы,

Против курение мы,

Против алкоголя мы –

Здоровое поколение нашей страны! (вместе)

Хоть ты лопни, хоть ты тресни,

Здоровый образ жизни у нас на первом месте! (вместе)

Сценка:

Табак (мальчик, на груди яркая табличка с надписью "Табак")

Алкоголь (мальчик, на груди яркая табличка с надписью "Алкоголь")

Наркотик (мальчик,  на груди яркая табличка с надписью "Наркотик")

Мозг (мальчик, на груди яркая табличка с надписью "Мозг")

Желудок (мальчик, на груди яркая табличка с надписью "Желудок")

Печень (девочка, на груди яркая табличка с надписью "Печень")

Лёгкие (два мальчика или девочки в обнимку, с одной табличкой на двоих "Лёгкие")

Действие:

(Выходит в обнимку весёлая, шумная троица Никотин, Алкоголь и Наркотик. Представляются зрителям).

 Никотин: Гляньте, на меня, вон какой классный – только каплею одной

                   убиваю лошадь! Заходите ко мне на огонёк! Ведь нет дыма без огня.                    Напевает: «Давай закурим, товарищ, по одной, давай закурим, товарищ

                   мой!» 

 Алкоголь: Я…Алкоголь, дружить со мной, браток,  изволь!

                    Рекомендую вам свои любимые напитки 

                    (достаёт из сумки соответствующие бутылки с яркими этикетками): 

                    Пиво «Начнём помаленьку»,  Водка «Прощай молодость»,

                    Бренди (коньяк) «Кто следующий?»                     Ну, кто  желает сбрендить?

                    Мой любимый тост: «Первая чаша вина принадлежит жажде,  Вторая чаша – веселью, 
Третья – наслаждению,  Четвертая – безумию.»

 Наркотик: А меня зову Героиныч. Они вьются вокруг меня косяком. 

                    Я ко всем к ним без вопросов подъезжаю на колёсах.

                    Угадайте-ка мой любимый вид спорта!  СПИДвей! А вот ещё загадочка:

                    Если курите соломку, гарантирую вам… Что? Ломку! Молодцы!

                    Ну что, раскрутим СПИДометр?

 (Появляются Мозг, Печень, Лёгкие и Сердце. Радостно направляются навстречу вредной троице, машут им руками.)
 Алкоголь:  Привет, Печень! Сейчас я тебя разложу! Обнимает Печень, целует её.

                    Привет, Мозг! Дай-ка я  тебя  иссушу! Зачем это тебе столько извилин?

 Никотин:  Привет, братцы! Очень рад вас видеть, у меня для вас, как всегда,

                   подарки. (По очереди достаёт из мешка пакеты с хорошо читающимися    

                   надписями, начинает их вручать).

Сердцу:  Вот тебе Стенокардия. А вот Инфаркт миокарда, обширный, преобширный.

                (Сердце мимикой, пантомимой отрицательно реагирует на вручаемые  подарки.)
Желудку:  Вот тебе Тошнота, Рвота, Язва, свежая, зияющая. (Нахваливает.)
                (Желудок мимикой, пантомимой отрицательно реагирует на вручаемые  подарки.)
Мозгу:  Вот тебе Склероз, Слабоумие, отдохни, родимый!

                (Мозг мимикой, отрицательно пантомимой реагирует на вручаемые  подарки, а потом читает стих-признание.)
Иссушил меня гадкий злодей,
Нету больше здесь светлых идей,

Ни вниманья, ни памяти нет – 
Погубил меня дым сигарет!

                      Легким: А вам, голубушки мои любимые, всё самое лучшее – Кашель,         

                       громкий, надрывистый, затяжной. Вот ещё и  Туберкулёз припас.

   А напоследок – Рак!!!

       (Лёгкие мимикой, пантомимой реагируют на вручаемые подарки. 

                  А при вручении Рака падают замертво.)  

      (Сердце, Желудок и Мозг подбегают к Лёгким, помогают им подняться.)

 Мозг: (шевеля последними извилинами, советует друзьям) 

             Нам, наверное, не надо принимать эти подарки. Отдадим их скорей обратно! 

            Не нужны нам такие друзья!!!

            Друзья принимают совет, выбрасывают пакеты с подарками.
	1:     Ну что ж, мой друг, решенье за тобой – 

Ты вправе сам командовать судьбой.

Ты согласиться можешь, но отказ

Окажется получше в сотню раз.
	2:Ты вправе жизнь свою спасти.

Подумай, может ты, на правильном пути.

Но если все-таки успел свернуть,

Здоровье потрудись себе вернуть

	3: 

Денсаулық - бар байлығың басыңдағы

5:

Қастерлеп мәпелесең, алласаң,


	4:

Жайнаған өміріңнің жасыл бағы

6:

Бойыңнан кетпес қуат жасыңдағы
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