План  мероприятий
по пропаганде здорового питания школьников
на  2012-2013 учебный  год
 
	№
п/п
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	2
	3
	4

	1.
	Проведение родительских собраний в школе  «Здоровое питание школьников»
	В  течение года.
	Камиева Б.Д.

	2.
	Конкурс проектов « Азбука здорового питания. Традиции русской кухни», «Детское новогоднее меню», «О вкусной и здоровой пище»
	В течение года
	кл. рук.

	3.
	Проведение в  школе лекций для родителей «Питание школьников и его здоровье»
	В  течение года
	Мед. сестра

	4.
	Создание рубрики на сайте  «Если хочешь быть здоров!» (материалы по пропаганде здорового питания школьников, части здоровьясбережения)
	Октябрь - ноябрь 2012г.
	Сейсембаева Б.Ж.

	5.
	Методическое объединение кл. рук. по вопросу организации рационального питания школьников.
	Октябрь  2012г.
	 кл. рук.

	6.
	Оформление информационного стенда о здоровом питании  
	Ноябрь 2012г.
	Сейсембаева Б.Ж.

	7.
	Издание буклета для школьников и родителей «О вкусной и здоровой пище»
	Декабрь 2012 г.
	Сейсембаева Б.Ж.

	8.
	Социологическое исследование среди школьников и их родителей «Школьное питание: проблемы и перспективы»
	Январь  2013 г.
	Сейсембаева Б.Ж.

	9.
	Проведение массового мероприятия в школе-
Праздника: «Масленица»
	 Март-апрель 2013 г.
	Камиева Б.Д.

	10.
	Конкурс детских рисунков «О том, что вкусно и полезно» «Витамины на столе»
	Апрель  2013 г.
	кл. руководители

	11.
	Социальный опрос школьников «Что бы мне хотелось изменить в школьной столовой?»
«Школьное питание»
	Май  2013г.
	кл. руководители

	12.
	Социологическое исследование (анкетирование) среди родителей обучающихся «Здоровье вашей семьи»
	Май  2013 г.
	кл. руководители
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