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Аннотация

     Основная цель данного пособия – создать систему помощи детям, имеющим трудности обучения в начальной школе. Почему именно в начальной?

Да потому, что многих трудностей в средней и старшей школе просто не будет, если с первых дней обучения и в школе, и дома будут внимательны к ребенку, если сумеют правильно оценить  причину школьных трудностей, если будут думать не о том, «как заставить», а о том, «как помочь».

     Пособие ставит своей задачей помочь ребенку, родителю и учителю  преодолеть первые серьезные жизненные трудности.

      Рекомендовано для учителей начальных классов и родителей.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Это пособие «Научись писать красиво» - для тех, кто только начинает учиться письму. Рабочие листы – для ребенка, это фактически тетрадь на печатной основе, и на этих листах ребенок будет учиться писать.

Почему именно пособие по письму? Объяснить это довольно просто. Во-первых, в начале обучения почти 60 % детей испытывают различные трудности, но более 90 % этих трудностей связаны с письмом.  И если на этих, первых этапах обучения, упустить трудности письма, не обратить на них внимание или выбрать неверную тактику помощи, результаты будут плачевными.

Во-вторых, письмо - один их самых сложных видов человеческой деятельности, и научиться писать совсем не так просто, как кажется на первый взгляд. Каракули первоклассников - чаще не от нежелания «постараться», а от несоответствия требований школы и возможностей ребёнка. К сожалению, существующие прописи не только не помогают  первокласснику в формировании навыка, но и создают дополнительные трудности.

В-третьих, возможность каждого отдельного ребёнка освоить письмо без особых трудностей зависит от уровня его функционального и психического развития, от состояния его  здоровья. Однако, в последние годы среди первоклассников все меньше здоровых детей,  не имеющих отклонений в  развитии. Им-то еще труднее, чем здоровым сверстникам, но, увы, учат в нашей школе всех одинаково. 

Разрабатывая рабочие листы-прописи, мы старались учесть те трудности, с которыми чаще всего сталкиваются дети, идти от их реальных возможностей и возрастных  особенностей.

Можно ли помочь избежать серьёзных трудностей при обучении письму?

Безусловно, да. Но необходимо помнить, что трудностей не будет лишь в том случае, если вы не будете торопиться и  торопить ребёнка, если не будете делать следующий шаг, не закрепив предыдущий, если будете заниматься систематически, но не дольше 10-15 минут (это предел непрерывной работы для 6-7 летнего ребёнка), если будете первое время работать «в игре». И кроме того, будете поощрять ребёнка за успех, не корить за неудачи и радоваться вместе с ним пусть маленьким, но достижениям.

И еще несколько советов:

· во время занятий ребёнка не «стойте над душой», лучше объясните все и дайте какое-то время поработать самому:

· не нервничайте, не кричите, не дёргайте ребёнка, наберитесь терпения, даже если все очень плохо;

· постарайтесь понять причину трудностей;

· занимайтесь систематически (но не в позднее вечернее время).

Как работать с рабочими листами-прописями в школе?

Так же, как с обычными прописями. Мы специально построили их так, чтобы они вписывались в существующую  систему обучения грамоте, но оставили на каждом таком листке лишь самое основное - элементы, из которых состоит буква, и  букву, убрав с листа все «шумы», которые отвлекают ребёнка.  Однако, начиная занятие, следует помнить, что нужна «разминка». Упражнение для «разминки» достаточно хорошо  знакомы учителю, их можно выполнять в отдельной тетради (разминка не должна быть дольше 3-5 минут).

В трудностях обучения письму  нет простых вопросов, а для того,  чтобы помощь ребёнку была эффективной, и родителям, и  учителю нужно многое знать и уметь. Внимательно прочтите теоретические разделы пособия, согласуйте свои действия, выделите то, что можно сделать в классе, в школе, а что требует дополнительной работы дома.

Родители, не стесняйтесь проконсультироваться у учителя, без совместной и согласованной работы помощь ребёнку будет мало эффективной. Наберитесь терпения и - за дело!

Желаем успеха!
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