 
Концепция
проведения Всемирного Дня борьбы с сахарным диабетом
(14 ноября)

В рамках реализации Государственной Программы развития здравоохранения «Денсаулық» на 2016-2019 годы, утвержденной Указом Президента Республики Казахстан от 15 января 2016 года №176, приказа Министерства здравоохранения и социального развития Республики Казахстан от 28 сентября 2016 года №825 «О некоторых вопросах социальной мобилизации по профилактике и предупреждению инфекционных и неинфекционных заболеваний», и в рамках Дорожной карты проекта «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ) и развития межсекторального взаимодействия» на 2017-2019 годы, при организационно-методическом руководстве Национального центра проблем формирования здорового образа жизни (далее - НЦПФЗОЖ МЗ РК)14 ноября 2017 года в Республике Казахстан (РК) проводится Всемирный День борьбы с сахарным диабетом.
По определению экспертов ВОЗ, «сахарный диабет – проблема всех возрастов и народов», что обусловлено его широкой географической распространенностью, исключительно быстрым ростом заболеваемости, ранней инвалидизацией больных трудоспособного возраста и высокой смертностью от его осложнений, которые, раз возникнув, постепенно прогрессируют, существенно снижая качество жизни и сокращая ее продолжительность.
Сахарный диабет является серьезной медико-социальной проблемой XXI века. Важность  проблемы заболеваемости сахарным диабетом в мире подчеркивает принятие Генеральной Ассамблеей Организации Объединенных наций  в декабре 2006 года декларации по сахарному диабету, в которой  высказывается озабоченность в отношении роста заболеваемости сахарным диабетом в мире – неинфекционного заболевания, носящего характер эпидемии. Эпидемия диабета стремительно нарастает во многих странах, причем особенно резкий рост документирован в странах с низким и средним уровнем дохода.
В последнее время диабет II типа стал все в больших масштабах регистрироваться среди детей и подростков. В некоторых частях мира диабет II типа стал основным типом диабета среди детей. Есть все основания предполагать, что решающую роль в этом играет глобальный рост показателей детского ожирения и физической инертности.
Численность лиц с диабетом и его распространенность возрастают во всех регионах мира. В 2014 году диабет был зафиксирован у 422 миллионов взрослого населения (или 8,5% населения) по сравнению с 108 миллионами (4,7%) в 1980 году.К 2030 году по расчетам Международной федерации диабета, с этим диагнозом будет 500 миллионов человек(Глобальный доклад по диабету, ВОЗ, 2016 г.).
В 2014 году более чем один из трех взрослых старше 18 лет имел избыточный вес и более чем один из 10 страдал ожирением.
Со временем высокое содержание сахара в крови способствуетвозникновению инфаркта, инсульта, слепоты, импотенции, почечной недостаточности или приводит к ампутации нижних конечностей. Например, у больных диабетом показатели ампутации нижних конечностей в 10-20 раз выше.
Сахарный диабет в Казахстане введен в ранг социально значимых заболеваний, требующих системного решения и мер государственного реагирования. Согласно данным по статистике в 2016 году было зарегистрировано 200,4 случаев сахарного диабетана 100 тысяч населения против 172,7 в 2015 году.Однако по расчетам Международной Диабетической Федерации (МДФ), число пациентов в РК составляет 536 400 человек (Диабетический Атлас МДФ, 6-ой выпуск обновлен в 2014 году).
Диабет зачастую диагностируют только после появления осложнений, что затрудняет лечение. Считается, что скрининг помогает выявить порядка трети всех лиц, страдающих диабетом.
С 2011 года в РК был внедрен скрининг сахарного диабета. Скрининг-обследование на выявление сахарного диабета за 2016 год в целом по республике было охвачено 1 474 894 человек из числа подлежащих к осмотру (1 458 500), что составило 101,1% охвата. Было выявлено больных  с сахарным диабетом – 9 486 человек, а взятых на «Д» учет из числа выявленных по РК 9 229 человек – 97,3%.
Во многих случаях диабет можно предотвратить, и существуют меры выявления и ведения этого заболевания, которые повышают шанс лиц с диабетом на продолжительную и здоровую жизнь, однако изменения во многом зависят от расширения усилий правительств, в том числе осуществления глобальных обязательств по борьбе с диабетом и другими неинфекционными заболеваниями (далее – НИЗ).
Это включает решение задачи 3.4 в рамках Цели в области устойчивого развития (ЦУР), которая предусматривает сокращение к 2030 г. преждевременной смертности от НИЗ, включая диабет, на 30%. Правительства обязались также выполнить 4 временных национальных обязательства, которые сформулированы в Итоговом документе Генеральной Ассамблеи ООН по НИЗ, и достичь 9 глобальных целевых показателей, содержащихся в Глобальном плане действий ВОЗ по профилактике НИЗ и борьбе с ними, в т.ч. остановить рост диабета и ожирения.
"Глобальная стратегия ВОЗ по питанию, физической активности и здоровью" дополняет работу ВОЗ по борьбе с диабетом, уделяя основное внимание подходам, охватывающим все население, которые направлены на поощрение здорового питания и регулярной физической активности, и, тем самым, уменьшая масштабы растущей глобальной проблемы избыточного веса и ожирения.
Среди приоритетных направлений в развитии диабетологической помощи в Казахстане, является внедрение программы управления заболеваниями (ПУЗ), с целью усиления взаимодействия специалистов мультидисциплинарной команды и активных информированных пациентов с сахарным диабетом, для профилактики и раннего выявления сахарного диабета, предупреждения развития осложнений, предотвращения инвалидизации и смертности,повышения мотивации пациентов к самоконтролю в рамках системного обучения в Школах здоровья по профилактике сахарного диабета, а также динамическое наблюдение пациентов на основе использования современных медицинских технологий.Таким образом, в рамках реализации программы управления заболеваниями будут расширены права и возможности пациентов, которые смогут участвовать в принятии решений, касающихся их собственного здоровья, что также требует создания ресурсов информации, помощи в принятии решений и других механизмов по поддержкесамоменеджмента, расширения прав и возможностей пациентов и содействию их участия в принятии решений.
Диабет поддается лечению, его можно контролировать и воздействовать на него, чтобы избежать осложнений. Расширение доступа к диагностированию, обучение правильному поведению и доступное в ценовом отношении лечение являются важными элементами ответных мер.Доказано, что простые меры по изменению образа жизни как поддержание нормального веса, регулярная физическая нагрузка и здоровый рацион могут эффективно предотвратить или отсрочитьдиабет 2 типа.

Цели проводимой кампании:Привлечение внимания общественности к актуальности проблемы, вызванной диабетом и его осложнениями; повышение солидарной ответственности населения за свое здоровье, своевременное выявление сахарного диабета; инициация всеобъемлющих профилактических мер в данном направлении среди работающего населения; привлечение внимания местных исполнительных органов, НПО и др. к решению вопросов, направленных на профилактику сахарного диабета.

Целевые группы: 
· Все население, особенно лицаведущие малоподвижный образ жизни и люди с избыточной массой тела;
· Работодатели и работники.

Организаторы:
· Управления здравоохранения областей, г. Алматы и г. Астана 
· Организации Первичной медико-санитарной помощи (ПМСП)

Партнеры:
· Департаменты Комитета по охране общественного здоровья 
· Акиматы
· Управления образования областей, городов Алматы, Астана
· Высшие учебные заведения, средние специальные учебные заведения, общеобразовательные школы
· Предприятия и организации областей и  гг. Астана, Алматы 
· Неправительственные организации (НПО)
· СМИ
· ДиабетическаяАссоциация Республики Казахстан (ДАРК)
· Фонд диабетического просвещения РК

Рекомендуемые мероприятия месячника:
I. Медиа-мероприятия для всех категорий целевых групп

1. Разместить пресс-релизы на официальных сайтах УЗобластей, г.Астана, г.Алматы, медицинских организаций городского, областного, республиканского значения о проведении скрининга и профилактики сахарного диабета, в т.ч. о пропаганде здорового образа жизни (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно п.4 приложения 2 к приказу от 28 сентября 2016 года №825);
2. Освещать материалы о формировании навыков здорового питания населения, путем пропаганды здоровых продуктов питания (овощи, фрукты, низкокалорийные натуральные продукты, физиологически полноценные питьевые воды), а также ограничения потребления сладостей, животных и трансжирныхкислотчерез средства массовой информации(обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно пп.1 раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранение (СОЗ) и развитие межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы»);
3. Обеспечить размещение информации о важности здорового и рационального питания, прохождения ежегодных профилактических осмотров и скрининга, превентивных мерах диабета (листовки, плакаты, памятки, буклеты) в местах пребывания и отдыха населения (парки, торгово-развлекательные центры, аэропорты), а также в центрах общественного питания (точки быстрого питания в городах республиканского, областного значения и столицы) (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно: п.7 приложения 2 к приказу от 28 сентября2016 года №825);
4. Информировать население по вопросам формирования ЗОЖ с использованием Интернет-ресурсов, в т.ч.размещение информационного материала по вопросам профилактики и раннего выявления сахарного диабета,предупреждения их осложнений, профилактики поведенческих факторов риска (питание, физическая активность, отказ от вредных привычек, управления стрессом), о важности занятия спортом, повышения солидарной ответственности за свое здоровьена страницах рейтинговых порталов (Nur.kz, Zakon.kz, Tengrinews.kz и др.) и в социальных сетях (Facebook, VКонтакте, Instagramи др.) (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно пп.12 раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранение (СОЗ) и развитие межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы»);
5. Разместить публикации в периодических республиканских и/или региональных печатных изданиях на тему скрининга и профилактических осмотров, позволяющихвыявить сахарный диабет и его осложнения на ранней стадии (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно п.6 приложения 2 к приказу от 28 сентября2016 года №825);
6. Организоватьвыступления на телевизионных каналах, радиостанциях на государственном и русском языках с участием ведущих специалистов, с целью изменения поведения для осуществления конкретных мер по профилактике диабета (здоровое питание, поддержание физической активности, прием назначенных лекарств и т.д.) (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно п.5 приложения 2 к приказу от 28 сентября 2016 года №825);
7. Организовать регулярную трансляцию социальной рекламы, аудио и видеороликовна LED-дисплеях, расположенных в холлах ПМСП, торговых центрах, кинотеатрах в общественном транспорте и в других местах массового пребывания населения по вопросам профилактики сахарного диабета, пропаганде здорового образа жизни, повышения солидарной ответственности за свое здоровье(обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно п.8 приложения 2 к приказу от 28 сентября 2016 года №825;пп. 11. раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ) и развитие межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы);
8. Обеспечить размещение наружной рекламы с информацией о профилактике сахарного диабета, о риске развития осложнений (возникновение инфаркта, инсульта, слепоты, импотенции, почечной недостаточностии других) (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно п.9 приложения 2 к приказу от 28 сентября2016 года №825);
9. Организовать выступления по радиоузлам в местах массового пребывания населения (торговые места, развлекательные центры, автовокзалы, железнодорожные  вокзалы, аэровокзалы) по вопросам сохранении и укрепления здоровья, с призывом к прохождению скрининга и профилактикеожирения/сахарного диабета(обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно п.10 приложения 2 к приказу от 28 сентября2016 года №825);
10. Участвовать в пресс-конференциях с привлечением профильных специалистов по обсуждению мер, которые окажут существенное влияние на снижение сахарного диабета (всесторонняя политика борьбы против неправильного питания и малоподвижного образа жизни;обеспечение рационального детского питания;строительство пешеходных и велосипедных дорожек для повышения уровня физической активности и других);
11. Распространить инфокоммуникационных материалов на государственном и русском языках по различным аспектам рационального питания и здорового образа жизни для использования в социальных сетях, контекстной рекламе и других видах социального маркетинга(обязательное исполнение и предоставление отчета согласно пп.4 раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ) и развитие межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы);
12. Тиражировать информационно-образовательных материалов по профилактике факторов поведенческого риска (табакокурение, сбалансированное питание, низкая физическая активность), профилактике сахарного диабета(обязательное исполнение и предоставление отчета согласно пп.5 раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ) и развитие межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы);
13. Рассмотреть возможность создания серии телевизионных сюжетов и выпусков, фильмов, формирующих основы здорового образа жизни среди целевых групп населения (молодежь, пенсионеры и др.) и предупреждение диабета(обязательное исполнение и предоставление отчета согласно пп.8 раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ) и развитие межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы).


II.ПМСП.

1. Провести семинар–тренинги, конференции, круглые столы для специалистов ПМСП (медицинских, социальных работников) с участием заинтересованных сторон по вопросам профилактики сахарного диабета, поведенческих факторов риска – отказ от фаст-фуда,соблюдение принципов правильного питания и физической активности, о важности прохождения скрининга и профилактических осмотров(обязательное исполнение с предоставлением отчета, согласно пп.3 раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ)  и развитие  межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы»);
2. Провести обучение для медицинских работников по вопросам ранней диагностики сахарного диабета и алгоритма скрининга (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно п.13 приложения 2 к приказу от 28 сентября 2016 года №825);
3. Провести Дни открытых дверей в организациях первичной медико-санитарной помощи, с привлечением профильных специалистов, терапевтов, психологов и соцработников с целью информирования о важности прохождения регулярного скрининга для раннего выявления и лечения осложнений;
4.Обеспечить привлечение населения к своевременному прохождению  обследований определения уровня сахара и холестерина в крови, физических параметров, с расчётом индекса массы тела для оценки индивидуального риска; прикреплению к медицинскому учреждению с целью повышения солидарной ответственности за свое здоровье, за своевременное выявление сахарного диабетаи их осложнений;скрининг с целью выявления ранних признаков болезней, связанных с диабетом; осуществлятьэпиднадзор за диабетом и факторами риска его развития;
5. Обеспечить пропаганду оздоровительных методик, физической культуры и массовых видов спорта, вовлечение детей и молодежи в систематические занятия физической культурой и спортом, при проведении индивидуальных и групповых работ с целью снижения риска развития сахарного диабета и предупреждения их осложнений, профилактики поведенческих факторов риска, повышение солидарной ответственности за свое здоровье  (обязательное исполнение с предоставлением отчета пп. 17, раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ)  и развитие межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы»);
6. Провести занятия в школах планирования семьи, подготовки к родам, молодой матери, в кабинете здорового ребенка о мерах по предупреждению заболевания сахарным диабетом путем соблюдения правильного питания, грудного вскармливания,стимулирования отказа от неправильной пищи,повышения двигательной активности с целью укрепления здоровья и сохранения нормальной массы тела;
7. Провести уроки здоровья в Школах здоровьяпо профилактике сахарного диабетас целью повышения уровня информированности по профилактике поведенческих факторов риска для формирования у пациентов навыков и умений по снижению неблагоприятного влияния на здоровье (нерациональное питание, двигательная активность, управление стрессом, отказ от вредных привычек: курения, злоупотребления алкоголем) для снижения риска прогрессирования заболевания и развития осложнений.


III. Предприятия малого и среднего бизнеса, расположенные на территории, прилегающей к ПМСП

1. Обеспечить организацию и проведение Дней открытых дверей с привлечением медицинских специалистов на предприятия  (по согласованию с руководством организации);
2. Обеспечить прохождение работниками, относящимся к целевым группам,  профилактических осмотров в поликлинике по месту жительства в рамках ГОБМП (с сохранением заработной платы во время прохождения профилактических осмотров);
3. Создать условия для сохранения и укрепления здоровья, в том числе: проведение ежедневной производственной гимнастики продолжительностью не менее 10, соблюдения законодательства по созданию территорий, свободных от табачного дыма на рабочих и в общественных местах, продаже в буфетах/столовых здоровых продуктов;
4. Разместитьв предприятиях информационно-образовательные материалы (информационными стойками, лайт-боксами, роллерами) по профилактике факторов поведенческого риска (сбалансированное питание, низкая физическая активность), по  профилактике сахарного диабета и т.д. с целью повышения осведомленности для предупреждения осложнений, для обеспечения возможности для того, чтобы люди делали выбор в пользу здорового образа жизни(обязательное исполнение с предоставлением отчета, согласно пп.13 раздела IVДорожной карты «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ)  и развитие  межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы»).

IV. Организации образования 
1.Провести образовательно-разъяснительную работу среди родителей по вопросам здорового и рационального питания детей дошкольного и школьного возрастов (обязательное исполнение с предоставлением отчета, согласно пп.2 раздела IVДорожной карты «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ)  и развитие  межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы»);
2.Провести информационную кампанию о важности предупреждения распространения поведенческих и биологических факторов риска среди студентов, школьников, обучающихся в учебных заведениях (школы, ВУЗы, ССУЗы) с привлечением профильных специалистов;
3.Провести классные часы, родительские собрания с участием медицинских специалистов, с освещением вопросов профилактики сахарного диабета, поведенческих факторов риска (отказ от фастфуда, соблюдению принципов правильного питания и физической активности, сохранения нормальной массы тела) для укрепления здоровья подростков и молодежи;
4.Провести семинар–тренинги, конференции, круглые столы с участием  педагогов, учащихся и других заинтересованных сторон по вопросам профилактики сахарного диабета, поведенческих (соблюдению принципов правильного питания и физической активности) и биологических факторов риска среди (обязательное исполнение с предоставлением отчета, согласно пп.3 раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ)  и развитие  межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы»);
5. Обеспечить, с целью снижения риска развития сахарного диабета и предупреждения осложнений, профилактики поведенческих факторов риска, повышение солидарной ответственности за свое здоровье, пропаганду оздоровительных методик, физической культуры и массовых видов спорта с вовлечением детей и молодежи в систематические занятия физической культурой и спортом, при проведении индивидуальных и групповых работ (обязательное исполнение с предоставлением отчета пп. 17, раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ)  и развитие  межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы»);
6.Разместить информационно-образовательные материалы для родителей и детей на сайте организации образования с освещением вопросов профилактики сахарного диабета, пагубного воздействия  нерационального питания на растущий организм, влияние фастфудов, пользы занятием спорта;
7.Провести диктанты, конкурсы, флеш-мобы по профилактике сахарного диабета, с акцентом на пропаганду здорового образа жизни: потреблять здоровую пищу, проявлять физическую активность и избегать чрезмерного набора веса;
8. Провести информационную кампанию  о важности предупреждения распространения поведенческих факторов риска среди студентов, школьников, обучающихся в учебных заведениях (школы, ВУЗы, ССУЗы), с привлечением политических и общественных деятелей, активистов, и НПО (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно п.11 приложения 2 к приказу от 28 сентября 2016 года №825);
9.	Демонстрировать в учебных кабинетах, холлах аудио-видеоролики по профилактике поведенческих факторов риска, популяризации здорового образа жизни, предупреждению диабета;
[bookmark: OLE_LINK33][bookmark: OLE_LINK34]10. Провести театральные постановки, сценки, художественное чтение, пение, игры на музыкальных инструментах, танцы, КВН, граффити и т.д., с целью объединения творческих способностей молодежи и создания нового креативного подхода к формам профилактики сахарного диабета;
11. Провестивикторины, ролевые игры по формированию здорового образа жизни; конкурсы на самый лучший плакат по превенции сахарного диабета.
В срок к 17 ноября предоставить в ТОО «ЦПЗОЖ»
1. Отчет о проведении мероприятийпо профилактике сахарного диабета  в соответствии с прилагаемой отчетной формой и подтверждающими фотоматериалами.
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ОТЧЕТНАЯ ФОРМА по результатам проведения Всемирного дня борьбы с сахарным диабетом

	
№
	
Мероприятия
	2017 год

	
	
	Кол-во
	Охват

	1
	Широкомасштабные акции
	
	

	2
	Дни открытых дверей
	
	

	3
	Конференции
	
	

	4
	Круглые столы
	
	

	5
	Семинар-тренинги
	
	

	6
	Культурные мероприятия
	
	

	7
	Школы здоровья
	
	

	8
	Дебаты, диспуты
	
	

	9
	Родительские собрания
	
	

	10
	Классные часы
	
	

	11
	Конкурсы для детей, подростков и молодежи 
	
	

	10
	Спортивные мероприятия
	
	

	11
	Консультации
	
	

	12
	Сочинения, диктанты
	
	

	13
	Другие мероприятия
	
	

	
	Всего
	
	

	
	Информирование населения через  СМИ:
	Кол-во

	14
	Разместить пресс-релизы на официальных сайтах УЗ областей, г.Астана, г.Алматы, медицинских организаций городского, областного, республиканского значения о проведении скрининга и профилактики сахарного диабета, в т.ч. о пропаганде здорового образа жизни (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно п.4 приложения 2 к приказу от 28 сентября 2016 года №825);
	

	15
	Освещать материалы о формировании навыков здорового питания населения, путем пропаганды здоровых продуктов питания (овощи, фрукты, низкокалорийные натуральные продукты, физиологически полноценные питьевые воды), а также ограничения потребления сладостей, животных и трансжирных кислот через средства массовой информации (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно пп.1 раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранение (СОЗ) и развитие межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы»);
	

	16
	Обеспечить размещение информации о важности здорового и рационального питания, прохождения ежегодных профилактических осмотров и скрининга, превентивных мерах диабета (листовки, плакаты, памятки, буклеты) в местах пребывания и отдыха населения (парки, торгово-развлекательные центры, аэропорты), а также в центрах общественного питания (точки быстрого питания в городах республиканского, областного значения и столицы) (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно: п.7 приложения 2 к приказу от 28 сентября 2016 года №825);
	

	17
	Информировать население по вопросам формирования ЗОЖ с использованием Интернет-ресурсов, в т.ч.размещение информационного материала по вопросам профилактики и раннего выявления сахарного диабета, предупреждения их осложнений, профилактики поведенческих факторов риска (питание, физическая активность, отказ от вредных привычек, управления стрессом), о важности занятия спортом, повышения солидарной ответственности за свое здоровьена страницах рейтинговых порталов (Nur.kz, Zakon.kz, Tengrinews.kz и др.) и в социальных сетях (Facebook, VКонтакте, Instagramи др.) (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно пп.12 раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранение (СОЗ) и развитие межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы»);
	

	18
	Разместить публикации в периодических республиканских и/или региональных печатных изданиях на тему скрининга и профилактических осмотров, позволяющих выявить сахарный диабет и его осложнения на ранней стадии (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно п.6 приложения 2 к приказу от 28 сентября2016 года №825);
	

	19
	Организоватьвыступления на телевизионных каналах, радиостанциях на государственном и русском языках с участием ведущих специалистов, с целью изменения поведения для осуществления конкретных мер по профилактике диабета (здоровое питание, поддержание физической активности, прием назначенных лекарств и т.д.) (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно п.5 приложения 2 к приказу от 28 сентября 2016 года №825);
	

	20
	Организовать регулярную трансляцию социальной рекламы, аудио и видеороликов на LED-дисплеях, расположенных в холлах ПМСП, торговых центрах, кинотеатрах в общественном транспорте и в других местах массового пребывания населения по вопросам профилактики сахарного диабета, пропаганде здорового образа жизни, повышения солидарной ответственности за свое здоровье (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно п.8 приложения 2 к приказу от 28 сентября 2016 года №825;пп. 11. раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ) и развитие межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы);
	

	21
	Обеспечить размещение наружной рекламы с информацией о профилактике сахарного диабета, о риске развития осложнений (возникновение инфаркта, инсульта, слепоты, импотенции, почечной недостаточностии других) (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно п.9 приложения 2 к приказу от 28 сентября2016 года №825);
	

	22
	Организовать выступления по радиоузлам в местах массового пребывания населения (торговые места, развлекательные центры, автовокзалы, железнодорожные  вокзалы, аэровокзалы) по вопросам сохранении и укрепления здоровья, с призывом к прохождению скрининга и профилактике ожирения/сахарного диабета (обязательное исполнение и предоставление отчета, согласно п.10 приложения 2 к приказу от 28 сентября2016 года №825);
	



	23
	Участвовать в пресс-конференциях с привлечением профильных специалистов по обсуждению мер, которые окажут существенное влияние на снижение сахарного диабета (всесторонняя политика борьбы против неправильного питания и малоподвижного образа жизни; обеспечение рационального детского питания; строительство пешеходных и велосипедных дорожек для повышения уровня физической активности и других);
	

	

24



	Распространить инфокоммуникационных материалов на государственном и русском языках по различным аспектам рационального питания и здорового образа жизни для использования в социальных сетях, контекстной рекламе и других видах социального маркетинга(обязательное исполнение и предоставление отчета согласно пп.4 раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ) и развитие межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы);
	

	25
	Тиражировать информационно-образовательных материалов по профилактике факторов поведенческого риска (табакокурение, сбалансированное питание, низкая физическая активность), профилактике сахарного диабета(обязательное исполнение и предоставление отчета согласно пп.5 раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ) и развитие межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы)
	

	26
	Рассмотреть возможность создания серии телевизионных сюжетов и выпусков, фильмов, формирующих основы здорового образа жизни среди целевых групп населения (молодежь, пенсионеры и др.) и предупреждение диабета(обязательное исполнение и предоставление отчета согласно пп.8 раздела IV Дорожной карты «Создание службы общественного здравоохранения (СОЗ) и развитие межсекторального взаимодействия на 2017-2019 годы).
	

	Всего:
	

	Распространенные виды информационно-образовательных материалов

	


	буклеты
	тираж

	
	плакаты
	

	
	листовки
	

	
	брошюры
	



