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Суреттеу 
Еңбек мазмұны
Құтқарылушылардың кезекші экипажы үнемі толық әскери даярлықта болады және дабыл берген жағдайда бір минуттың ішінде жиналып шығуға дайын болады. оқиға болған жерге арнайы жабдықталған автокөлікпен, қысылтаяң қызметтерде құтқару операцияларын жүргізуге қажетті барлық құралдарымен шығады. Шақыру болмаған жағдйда құтқарушылар уақыттарын, жаттығу залында, спорт залында өткізеді, жабықтарды жөндейді және байқайды. Кезекшілік арасында да олар үнемі ұялы телефонда болулары керек, демалыс уақытынан басқа, жедел жете алмайтын орындарға кетуге хақылары жоқ. Егер үлкен төтенше жағдай болған жағдайда, олардың зардап шекпеулері үшін кезекші емес қызметкерлерді де шақырады. Көмек көрсететін құтқарушы – ер адам мамандығы; әйелдер бұл сферада, басқару мен мәлімет жинауға байланысты мамандықты таба алады. Құтқарушы міндетті түрде бірінші медициналық көмек көрсету ережесін есте сақтауы керек, әртүрлі жағдайларда және климатта адамдарды қалай эвакуациялау керектігін есте сақтауы керек, әртүрлі жағдайда зардап шегушілерді іздеу техникасын білуі керек, зардап шегушілерді бұзылған ғимараттан, апаттық көліктен және т.б. қалай дұрыс шығару керектігін еске түсіруі керек.
Білуі керек
Кәсіптік жабдықты қалай ұстау керектігін, апаттар мен стихиялық құбылыс ауыртпалығында жұмыс аймағы үшін белгіленген белгілі жерлерді білуі керек, асқарпаздық дайындықтың негіздерін білу керек. 
Кәсіптік қажет сапалар
· өте жақсы физикалық дайындық;
· мықты денсаулық;
· тұрақты жүйке жүйесі;
· қатты мінез;
· ықтиярлық;
· жауаптылық;
· ұқыптылық;
· қозғалыстың ширақ жұмысын басқару;
· жылдам әрекет ету.
Медициналық кері әсер
· жүйке және психикалық аурулар;
· қозғалғыш апараттарының функцияларының бұзылуы;
· тыныс алу жүйесі мен жүрек тамырларының аурулары;
· есту және көрудің тұрақты аурулары;
· асқынған жұқпалы аурулар;
· зиянды дағдылар.
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