Выступление по теме «Меры безопасности в школе, на улице» 
Цель:
• объединить усилия семьи и школы в формировании у школьников ответственного отношения к личной безопасности.

Форма:
• информационно-аналитическая беседа с элементами ситуативного практикума.

Участники:
• председатели родительских комитетов классных коллективов, ЗДВР Естаева С.Р., Кузнецова Г.А. 

Оборудование, оформление:
· презентация по теме выступления;

· выставка литературы по теме собрания;

· памятки для родителей.

Ход родительского собрания
Собрание посвящено одной из актуальных проблем воспитания - формированию у детей сознательного и ответственного отношения к личной безопасности. Важнейшая задача семьи и школы - научить ребенка ответственно относиться к себе и окружающим людям, уметь предвидеть и распознавать опасности, соблюдать несложные правила личной безопасности, выработать модели поведения в экстремальных ситуациях.

Ученые подразделяют опасности на три группы: природные, техногенные и социальные.

К природным опасностям относятся:

· Ø     пониженная или повышенная температура воздуха;

· Ø     атмосферные осадки;

· Ø     солнечная радиация;

· Ø     стихийные бедствия (наводнения, землетрясения, ураганы, лесные пожары и т. д.).

Техногенные опасности могут проявляться в форме аварий технических систем, пожаров, взрывов и т. д.

Социальную опасность человек создаёт своими действиями или бездействием.
К опасностям, создаваемым людьми, можно отнести: 

· Ø    войны, 

· Ø    терроризм, 

· Ø    социально-политические конфликты, 

· Ø    преступления, 

· Ø    наркоманию, алкоголизм и пр.

Рядом с человеком находятся потенциальные, т. е. возможные опасности. Чтобы они не превратились в действительные, надо не только хорошо знать, но и своевременно устранять причины, при которых возможная опасность может превратиться в реальную.

Задание. (Раздать листочки) Подумайте и ответьте на ряд вопросов:

1. Всегда ли Вы соблюдаете правила дорожного движения?

2. Проверяете ли вы сами и научили ли детей, уходя из дома, проверять, выключены  ли электроприборы, вода?

3.Научили ли вы детей правилам пользования электроприборами, газовой плитой и т. д.?

4. Знает ли Ваш ребенок номера телефонов экстренных служб?

5.Можете ли Вы в присутствии ребенка совершить необдуманный поступок, например, искупаться в незнакомом водоеме, прогуляться по тонкому льду и т.п.?

6. Знаете ли Вы, как и с кем ваш ребенок проводит свободное время?

7. Проинструктировали ли Вы своего ребенка, как он должен себя вести случае

    экстремальных ситуаций, например, он застрял в лифте или услышал запах газа в     квартире?

За полный утвердительный ответ поставьте 1 балл. Если вы набрали менее 7 баллов, то ответственным ваше отношение к жизненно важным вопросам назвать нельзя.

Экстремальные, т.е. ситуации, необычные по трудности и сложности, возникают вдруг и внезапно. Поэтому каждому человеку, взрослому и ребенку, важно знать, как себя вести в таких ситуациях.

Задача взрослых - научить детей не теряться в экстремальных ситуациях, уметь выбрать правильную с точки зрения безопасности модель поведения.

Окружающее человека пространство можно разделить на открытое (река, улица, поле и т. д.) и замкнутое (лифт, подвал, закрытая комната и т. д.). В открытом пространстве ребенок может обратиться за помощью, попытаться самому выйти из ситуации или предпринять действия для спасения. 
В замкнутом пространстве у ребенка остается два вида поведения: 

· Ø    звать на помощь 

· Ø    или самому предпринимать меры по спасению.

Обращение за помощью - первый вариант поведения ребенка в экстремальной ситуации. Дети должны понять и запомнить, к кому они могут обратиться в чрезвычайной ситуации. Конечно, в большинстве случаев это будет взрослый. Родителям необходимо отрабатывать с детьми модели поведения в различных критических ситуациях: например, потерялся в магазине - обратись к продавцу, кассиру или представителю службы охраны, заблудился в городе - обратись к милиционеру. Если возник пожар - позвони в службу 101 или 102. 
Второй вариант поведения - постараться избежать продолжения опасной ситуации: встретил незнакомого человека в подъезде - выйди из подъезда или ни в коем случае не заходи с ним в лифт и пр.

Важно, чтобы дети не только знали номера телефонов экстренных служб, но и умели правильно вызвать такую службу. Например, если вызывается пожарная служба, ребенок должен сообщить, что горит, адрес, номер подъезда, код подъезда, фамилию, телефон.

На видном месте в квартире должны быть также рабочие телефоны родителей, соседей, родственников, т. е. людей, к которым ребенок может обратиться в случае чрезвычайной ситуации. 

Объясните ребенку, кому он имеет право открыть дверь, если он находится дома один. Как себя вести, если в дверь звонит незнакомый человек; где в квартире перекрывается вода, если авария водопровода произойдёт в квартире; где выключается газ, электричество. Эти и другие элементарные правила безопасности должен знать ребенок. 
Ощущение страха, опасности, паника часто не позволяют взрослым, а детям особенно, принять правильное решение, т. е. определить конкретные действия, ориентированные на сохранение собственного здоровья, их  последовательность, порядок. Поэтому родителям важно знать, что недостаточно ограничиваться перечислением возможных опасных для детей ситуаций. Прочное закрепление навыка безопасного поведения происходит в процессе проигрывания вместе с детьми возможных моделей поведения в экстремальных ситуациях. Обязательно необходимо проанализировать действия ребенка.
Еще одна проблема, на которой хотелось бы заострить внимание – это работа детей в Интернет.

Угрозы, которые подстерегают детей при работе в сети:
1. Перезагрузка информацией 
2.  Интернет вытесняет другие, более полезные занятия 
3.  Физический/умственный вред иногда приносят знакомства, которые подросток заводит в сети, что может привести к суициду. 
4.  Доступ к нежелательному содержимому 
5.  Имеется доступ к жестоким видеоиграм, агрессивным и жестоким видео-фотоматериалам 
6.  Интернет – торговый мир 
7. Интернет-зависимость
8. Социальные сети
Что необходимо предпринять родителям:

· Делайте все, чтобы оградить их от дурного влияния.

· Перестройте распорядок дня и недели детей таким образом,  
  чтобы заменить нездоровые увлечения полезными занятиями.

· Преодолевайте возмущение детей. Позже они вам скажут спасибо.
· Ограничьте самостоятельность вашего ребенка при использовании 
  компьютера.

· Не позволяйте своим детям создавать собственные учетные записи
  на веб-страницах  с указанием личных данных (адрес, телефон);

· Не создавайте семейные сайты с фотографиями детей. Иногда это делают,
   чтобы показать внуков бабушке, проживающей далеко);

· Возьмите за правило контролировать, на какие интернет-сайты 
  заходят ваши дети (в адресной строке просматривайте адреса сайтов).

В заключение выступления по данному вопросу председателям родительских комитетов  предлагается обсудить на классных родительских собраниях следующие вопросы:

1. Родителям ежедневно уделять внимание вопросам безопасности детей.

2. Проанализировать ситуацию в своей в квартире с точки зрения безопасности детей (в порядке ли электропроводка, кухонное оборудование, крепость подвеса полок, картин, в безопасном ли месте находятся лекарства, предметы бытовой химии и т. д.). Научить детей пользоваться предметами первой помощи: йод, бинт и т. д.

3. Провести с детьми экскурсию «безопасности» в микрорайоне дома и школы.

4. Обсудить с детьми памятки безопасного поведения в школе, на улице, дома.
 

