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Сипаттамалар


Еңбек түрлері: Медицина / Қызмет көрсету

Кәсіби бағыт: адам - адам 

Қызмет саласы: Медицина / Басқару/ Қызмет көрсету

Еңбек саласы: Адам / Адам

Сипаттау


Еңбек мағынасы

- ағзадағы судың, бұлшық ет және май массасының пайыздық мөлшерін анықтайды (қазіргі заманғы жабдық мұны жасауға мүмкіндік береді); 

-науқастың қандай аурулары бар екенін, қандай тағамды қалайтынын, қандай тәртіпті ұстайтынын, физикалық жұмыс істейтінін, қандай да бір өнімдерге аллергия болмайтынын анықтайды; 

- барлық сұрақтарға жауаптар алынғанда, дәрігер салмақ түсіруге көмектесетін диетаны тағайындайды.
Білу керек

· өнімдердің химиялық құрамын, олардың ағзаға әсерін білу; 

· арнайы аппаратурамен жұмыс істеу; 

· медициналық құжаттамамен жұмыс істеу
Кәсіби маңызды қасиеттері
· әдептілік; 
·  эмоциялық тұрақтылық; 
·  өзіне жайғастыру қабілеті;
· командада жұмыс істей білу.


Медициналық қарсы көрсетілімдер 

· жүйке және психикалық аурулар;


Мамандықты алу жолдары 
КазҰМУ


Ұқсас мамандықтар
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Характеристики

Виды труда: Медицина / Обслуживание
Проф. направленность: человек - человек 
Сферы деятельности: Медицина/ Управление/ Обслуживание
Сферы труда: Человек / Человек
Описание

Содержание труда
- определяет процентное содержание воды, мышечной и жировой массы в организме (современное оборудование позволяет сделать это);

- выясняет, какие заболевания есть у пациента, какую еду он предпочитает, какого режима придерживается, работает ли физически, нет ли аллергии на какие-либо продукты;

- когда ответы на все вопросы получены, врач назначает диету, помогающую сбросить вес. 

Должен знать

· знание химического состава продуктов, их влияния на организм;

· работать со специальной аппаратурой;

· работать медицинской документацией

Профессионально важные качества

· тактичность;

· эмоциональная устойчивость;

· умение расположить к себе;

· умение работать в команде.

Медицинские противопоказания
· нервные и психические заболевания;

Пути получения профессии

КазНМУ

Родственные профессии

Терапевт, гастроэнтеролог

