27.01.2021г.
Сегодня в КГКП ДПК «Жигер» прошел городской онлайн семинар на тему: «Совершенствование и популяризация национального вида спорта «Қазақша күрес» по проекту «Жігер Барысы»
Цель семинара: развитие национальных видов спорта, популяризация «Қазақша күрес» и ее развитие в стране; пропаганда здорового образа жизни; привлечение населения к систематическим занятиям спортом; повышение уровня спортивного мастерства начинающих борцов.
В семинаре приняли участие более 40 человек, это  учителя физической культуры школ  города  Павлодара, тренера детско-подростковых клубов ДПК «Жигер». 
Семинар открыла методист городского отдела образования, управления Павлодарской области Касенуалиева Маржан Куандыковна. 
В семинаре приняли участие докладчики: 
1. Заместитель руководителя ДПК «Жигер» Жолдасбекова А.Е., которая ознакомила с проектом «Жигер барысы» в рамках реализации программы Рухани жаңғыру. Раскрыла цели и задачи данного проекта, ознакомила с этапами реализации проекта.
2. Методист ДПК «Жигер» Конратбаев О.Ф. с докладом на  тему: «История возникновения қазақша күрес». В данном докладе методист раскрыл становление қазақша күрес, о ее исторической важности, как   основное  средство физического воспитания у казахов.
3. Тренер по қазақша күрес ДПК «Эмералд» Маралбаев А.К. с докладом на тему: «Қазақ күресі - как учебная дисциплина». Аскар Кудайбергенович раскрыл приемы и технику қазақша күрес, а также на практике со своими воспитанниками показал ряд приемов қазақша күрес.
4.  Тренер по қазақша күрес ДПК «Сауран» Токкожин А.О. с докладом на тему: «Қазақ күресі в системе образования». Его доклад был  ориентирован на приобщение школьников к изучению основ борьбы қазақ күресі, создание условий для патриотического, физического и духовно-нравственного воспитания молодого поколения. 
По итогам семинара учителя школ, тренера ДПК обменялись своими предложениями и рекомендациями по внедрению қазақша күрес, как кружковой работы в школы города.
