
 

Информация о реализации комплексного плана мероприятий
[bookmark: _GoBack]по формированию здорового образа жизни в СОПШЭН №36 города Павлодара за 2022-2023 год.

	№
пункта плана
	Наименование мероприятий
	
Информация о проделанной работе
  (с указанием даты и места проведения, организаторов мероприятий, целевой аудитории,  охвата участников и т.д.)
 
	Ссылка на публикации о мероприятиях в СМИ, соцсетях

	
	Информационно-подготовительные мероприятия

	4
	Проведение цикла семинаров, мастер-классов для педагогов по вопросам формирования здорового образа жизни
	20.12.22г. Семинар для педагогов, СОПШЭН №36, охват 107 чел.

23.11.22 г., «Мастер-класс по ЗОЖ», СОПШЭН №36, охват чел.
	https://www.instagram.com/p/CZLmdABtJA9/?utm_medium=copy_link


https://www.instagram.com/p/CWnrEvHNVqM/?utm_medium=copy_link


	5
	Проведение цикла лекториев, диалоговых площадок для родителей учащихся по пропаганде здорового образа жизни, профилактики употребления ПАВ
	09.11.22 г., «Как пережить переходный возраст ребенка», СОПШЭН №36, охват 800 чел.

06.11.22 г., «Папа, мама, я-спортивная семья», СОПШЭН №36, охват 40 чел. 
	https://www.instagram.com/p/CWDzqRKNXS0/?utm_medium=copy_link


https://www.instagram.com/p/CV71_ZyNy2V/?utm_medium=copy_link


	6
	Организация работы по взаимодействию
с НПО в НПО (по согласованию).	

	26.12.22 г. «Познавательная встреча», СОПШЭН №36, охват 50 чел.
	https://www.instagram.com/p/CZdqNzNtOho/?utm_medium=copy_link


	
	Организация медицинского обслуживания 
	

	11
	Проведение комплекса мероприятий по разъяснению вопросов вакцинации учащихся и сотрудников 
	29.11.22г., СОПШЭН №36, охват 1536 чел.
	https://www.instagram.com/p/CW3Pbe3tfSe/?utm_medium=copy_link


	
	                      Профилактика ранней беременности и сохранение репродуктивного здоровья

	13
	Организация и проведение семинаров для классных руководителей, кураторов групп, психологов учреждений образования по организации работы по профилактике ранней беременности и вопросов контрацепции.  
	 «Охрана репродуктивного здоровья мальчиков и девочек», СОПШЭН №36, охват 1536 чел.

	https://www.instagram.com/p/CW2LTW2NrLh/?utm_medium=copy_link


	14
	Открытие внеурочных объединений (клубов, кружков, студий) для девушек и юношей по нравственно-половому воспитанию.
	Открытие клуба девочек, СОПШЭН №36, охват 90 чел.
	https://www.instagram.com/p/CW2LTW2NrLh/?utm_medium=copy_link


	15
	Организация и проведение мероприятий для учащихся по вопросам нравственно-полового воспитания
	Охрана репродуктивного здоровья, СОПШЭН №36, охват 1536 чел.
	https://www.instagram.com/p/CZbGMrDNyFX/?utm_medium=copy_link


	16
	Организация и проведение мероприятий для учащихся школ и колледжей по сохранению репродуктивного здоровья 
	01.12.22 г. «Лыжные гонки», СОПШЭН №36, охват 90 чел.

 
25.12.22 «Беседа о контрацепции»  СОПШЭН №36, охват 100 чел.
 «Профилактика ранней беременности», СОПШЭН №36, охват 100 чел.
03.12.22 г. Школьные соревнования «Казахские национальные игры», СОПШЭН №36, охват 100 чел.
	https://www.instagram.com/p/CW7t3MYturz/?utm_medium=copy_link


https://www.instagram.com/p/CZbGMrDNyFX/?utm_medium=copy_link




https://www.instagram.com/p/CXBBeqfNqv4/?utm_medium=copy_link

	                         Профилактика употребления ПАВ
	
	
	

	17
	Организация и проведение обучающихся семинаров, совещаний для заместителей директоров по воспитательной работе, социальных педагогов, психологов, классных руководителей по организации профилактической работы среди учащихся по вопросам формирования антинаркотического иммунитета, негативного отношения к употреблению ПАВ
	08.12.22г., «Профилактика психоактивных веществ (ПАВ). Профилактика поведенческих факторов риска, СОПШЭН №36, охват 300 чел.

	https://www.instagram.com/p/CXORiQItNO5/?utm_medium=copy_link


	18
	Организация и проведение мероприятий, направленных на формирование знаний о вреде употребления никотина и ПАВ, формирование культуры здоровья и здорового образа жизни 
	6 -10.09.22 Фестиваль Здоровья, СОПШЭН №36, охват 1536 чел.





	https://www.instagram.com/p/CTYxNP0D7-i/?utm_medium=copy_link

https://www.instagram.com/p/CTYxdloD8iw/?utm_medium=copy_link

https://www.instagram.com/tv/CTbRV5zjs-Y/?utm_medium=copy_link


	19
	Проведение мероприятий, акцентирующих внимание учащихся на правовые аспекты употребления наркотиков и ПАВ, включая вопросы наказания за их употребление и распространение
	Профилактика психоактивных веществ (ПАВ), СОПШЭН №36, охват 1536 чел.
	https://www.instagram.com/p/CW2LTW2NrLh/?utm_medium=copy_link


	20
	Организация и проведение мероприятий для учащихся по профилактике ВИЧ СПИДа
	17.11.22 г. «Вредные привычки», СОПШЭН №36, охват 1536 чел.

	https://www.instagram.com/p/CWYh_JbtKw1/?utm_medium=copy_link


	21
	Проведение среди школьников и студентов спортивно-массовых и туристических мероприятий «Спорт против наркотиков», «Туризм против наркотиков» и т.д.
	10.09.22г «Мы за ЗОЖ», СОПШЭН №36, охват 1536 чел. 

10.11.22г. «Конкурс прыгания через скакалку», СОПШЭН №36, охват 150 чел. 
	https://www.instagram.com/p/CTb6uR1nYXu/?utm_medium=copy_link

https://www.instagram.com/p/CWGEdlwt-97/?utm_medium=copy_link

	22
	Проведение мероприятий в рамках международных и всемирных дней Календаря здоровья (Всемирный День борьбы со СПИДом, Всемирный день борьбы с туберкулезом, Всемирный день здоровья, Международный день борьбы против наркотиков и их незаконного оборота и т.д.)
	10.11.22 г. Всемирный день борьбы с диабетом», СОПШЭН №36, охват 1536 чел.



01.12.22 г., школьные соревнования Массовый спорт-залог здоровой нации» СОПШЭН №36, охват 1536 чел.
	https://www.instagram.com/p/CWGgIphglLg/?utm_medium=copy_link

https://www.instagram.com/tv/CWDjt7Pgrut/?utm_medium=copy_link

https://www.instagram.com/p/CTbSC5jDnib/?utm_medium=copy_link
https://www.instagram.com/p/CW7cH9hNMrI/?utm_medium=copy_link

	
	Информационные мероприятия
	
	
	

	25
	Создание и активное продвижение в СМИ и социальных сетях контента, направленного на пропаганду навыков ЗОЖ, профилактику употребления ПАВ, ценностного отношения к собственному здоровью.  
	09.11.22 г., «Подвижные перемены», СОПШЭН №36, охват 1536 чел.

20.11.22 г., «Закаливание организма», СОПШЭН №36, охват 1536 чел.
	https://www.instagram.com/p/CWDxljtN_A9/?utm_medium=copy_link


https://www.instagram.com/p/CW3Pbe3tfSe/?utm_medium=copy_link




Исп.: зам. руководителя по ВР: Русакова З.М.
раб.тел.: 66-12-62, сот.тел.:87713572314


