
.. - ~ 
~,;;- 1 

План работы педагога-психолога на 2024-2025 учебный год 
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Цели: сохранение психологического здоровья обучающихся, воспитанников, создание благоприятного социально-психолоmч~~<ЯЭШмата 
в организации среднего образования и оказание психологической поддержки участникам образqвательноrо процесса. 
-:SЗДа'Ш: 

1) содействие личностному и интеллектуальному развитию обучающихся, воспитанников, формирование способности к самовоспитаншо и 
саморазвитию; 

2) оказание психологической помощи обучающимся, воспитанникам, в их успешной социализации в условиях быстро развивающегося 
информационного общества; 

3) способствовать индивидуализации подхода к каждому обучающемуся, воспитаннику, па основе псих.олоrо-педаrоmческоrо изучения его 
личности; ' 
4) проведение психологической диагностики и развитие творческого потенциала обучающихся, воспитанников; 
5) осуществление психокоррекционной работы по решению психологических трудностей и проблем обучающихся, воспитанников; 
6) оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) и педагогам в решении психологических проблем и в выборе 
оптимальных методов учебно-воспитательной работы; 

7) повышение психолоrо-педаrоrической компетентности участников образовательного процесса. 

1. Диагностика 
Направлеввя: 

.. - - . ~--
2. Коррекционно-развивающая работа. 
3. Профилактика и психологическое просвещение 

4. Консультационная работа. 

5. Организационно-методическая раб<m1. ;, ~ :-. .. 1,_-:-. _-! > ~ ~r . .. 
_;-·?- .,::; ;!i-,.~. ·~. ~ . :!·, J , 

-

6. Аналитические отчеты. ,, 

-: 

. . 



- - - - - --, -На-авлевие 1 -, С ок- - - Форма Ответственные -- Отметка ~б­
№п/п Меропрвяти11 пр Целевая группа р 

' 1 1 

деятельности исполнения завершения исполнении 

1. Диагностика 

Мониrоринг социалъвой lпиомеq>ИJ1. графический педаrоги-
1 ~уктуры класса. 2-10 классы tпо запросу анализ психологи 

1 

Сопровождение процесса 'иаблюдения;-6еседы, : , Сентябрь_ - - - • педагоги- • ' 
2 ~аптации rпmы анкетирование 1,5,10 классы б Справка психологи 

r-~r ' октя рь 

Изучение tнаблюдение в 1-11 ·классы педагоrи-

3 психолоrическоrо 1mуппе инд диагностика r, психологи r r. ' • в течении rода ....,правка 
rJдоровья учащихся 

Выявление учащихся с Углубленная инд. 1-4 классы Декабрь Справка Педагоrи-

4 
_ооп по запросу педаrоrа диагностика психологи 

1 

1 Изучение профильной Тестирование 4 классы март Справка Педагоги­
! направленности и психологи 

1 
~сихолоrических 

5 fсобенностей учащихся 
1 рри переходе в среднее 

1 hвено 
1 1 1 

j iИзучение Уrлубл. диагностика учащиеся группы jв течение rода Отчеты за Педаrоrи-
1 :индивидуальных • риска, ОДН, ВШК полугодие, год -- психологи l 
о особенностей детей 

1

. L 
1 r<rруппы риска», .. 

,_ _ состоящих на уч<::_rе ВШК, __ __ ______ ____ _ __________ l ~ ____ _ _ _ _ __ _ _ 
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1. 

2. 

3 

-
одн 

Индивидуальная и 

групповая диагностика 

детей,родятелей, 

учителей 

Изучение 

познавательной сферы 

личности 

слабоусоевающих 

учащихся 

Углубл.диагностика по запросу 

Углубл.диагностика По запросу 

r 
в течение года Отчеты за 

полугодие, год 

в течение года/ Индивидуальные 

карты, 

характеристики 

Педагоги­

психологи 

Педагоги­

психологи 

U. Коррекционно-развивающа11 работа 

Индивидуальная и !Игры, упражнения 
1 

!групповая работа с 

учащимися классов ООП, 

детьми с ограниченными 

~возможностями 

~Работа с учащюmся 

!(<группы риска», 

склонными к 

ауrодеструктивному 

:поведению 

Коррекционная работа с 

учащимися, имеющими 

высокие показатели 

уровня тревожности в 

школе 

·ренинг,рекомендации 11-11 классы 

►енинги, разработка 

1екомендаций 

!индивидуальные, 
½эупповые 
;коррекционно­

~азвивающие 

ранятия для 
1 

• раза в 
leдemo I

Педагоги­

психологи 

~октябрь - май ркурнал групповой/Педагоги-
1аботы психологи 

1 

в течении годаfЖурнал групповой !педагоги-

! ~аботы 1психологи, V 

социальньш i 
1 1 
~педагог 1 

-~-1-._ l __ -- -

·1 



rальная \1ренинr 
овная работа с 

~ся по • 1 :vчamm 

4 . 

1лению !Щ)СОД(J -

аnапташ юнвого периода. , 

S

, ы общения: ·fрениш 
граммы тренингов по 

витию 
1 
:оммуникационных 

авьпсов, повышение 

1вня самооценки. 
1 

ренияrовые занятия~! ренинг 
,етей с деви 

:ащихся 1-
1 lклассы 

11,5,10 классы 

11-11 классы 

1 

гll классы 

1шеклассников npi 
1 

1товке к итогово ренинг,рекомендации, 11 классы 
:и ""''"'"'" амятки 

часы,l 

1 
1ассные 

luеnоприятия, ассныечасы 
по запросу 

:лъские собрания 

rрофориентационвые ~---
1 8 9-11 классы 

игры, тренинги «Кем; 

оябрь- урнал Педагоги-

екабрь инд.работы психологи 

' f---- !Педагоги-~ 
течении годfротоколы 
о плану сетке психологи 

1 раз в недеmо урнал групповой ~Iедаrоги-
индивидуальной сихологи 

1аботы 

1 апрель -май µ1ротоколы 

fедаrоги-
психологи 

'
Педагоги-

в течении года~ • психологи 

ротоколы 

1 апрель ь ~- !педагоги-
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10 

11 

2 

3 

быть?». классные часы 

Т ренинговые занятия 

лrчностного роста дт!jтренинг 

'Одаренных учащихся 

Родительский клуб «Тату 

отбасьJ)>: программа trрениш 
тренинговых занятий 

Тренинги для учителей по 

i11JХ>Филактике 
iпрофессионального trренинг 
rьп-орания 

-
1 !ПСИХОЛОГИ 

f - - - - - _J__ - t' 
5-9 классы / в течении год -урнал гр;повой Педагоги-

индивидуальной психологи 

аботы 

по запросу в течении rодаlПротоколы 

По запросу в течении rода/пртоколы 

'
Педагоrи­

психологи 

'
Педагоrи­
психологи 

IП. Профилактика и психологическое просвещение 

~ыступление 
!Совещании 

н1 Выступление,тренинги 
при 

fЦИректоре, педсовете, 

раседаниях МО 

1НапоJП1ение стр~1екомендации 
lшкольного сан одителям, учащимся, 
r,<Педагог-психолоr», едагогам 
!<Советы психолога» 

!Выступление на озрасmые 

(РОдительских собраниях: собенности, 

- «Трудности периода 
~Маптации младших 

школьников и пути их 

преодоления.» 

рекомендации,памятки 

1 
1 
1 

1 
1 

в течении roдal справка 

в течении года 

сентябрь ~справка 

---- --

l
педагоги­

психологи 

1педагог-психолог 

1 

1 - -~ ~-

1 



т 1 

1 -«Единый 
1 

i 1 
1 

г 
1 

rосударственный 1 

экзамен: психологическаяl 
' 

nодrотовка.» 

1 
' 1 -«Психологическая 1 

готовность ребенка к 
1 

1 школе.>> 1 
1 1 1 

1 1 

1 1 

i 

f 
росвещение на всч,ечах fгренинги, родители в течеNии года ЗДВР, педагог-

родителями ЦIПIР iJ]сихологические игры психолог, 

4 социальный 

1 

педагог 

VJекция (беседа) для Лекция 9-1 lклассы в течении года ЗДВР . 
1 

(УЧащихся 9-11 классов по педагог-психолог, 

1 fJ>ОФилактике социальный 
1 

rотребления ПАВ педагог 

,___..._; 

~
абота по профилактике Беседы,тренинги, 1-11 классы в течении года журнал для педагог-психолог 

5 
утоагрессивного nсихологические игры индивидуальной и 

социальный 
поведения учащихся !ГРУППОВОЙ работы 

1 1 
педагог 

Лекция (беседа) для Лекция 7-11 классы в течении года журнал для журнал для 

;учащихся 7-11 классов по индивидуальной и индивидуальной и 

6 профилактике насилия и [Групповой работы групповой работы 
жестокого обращеня в 

- --- J -

1 

1 ~семье 1 
1 1 1 L ___ - ------ 1 -- ----
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5 

6 

«Мы пятиклашки» 

-«Единый 

тосударственный 

экзамен:психологическая 

подготовка.» 

-«Психологическая 

rотовность ребенка к 

школе.» 

lросвещенве на встречах 

родителями ЦШ1Р 

lекция (беседа) для 

rащихся 9-11 классов по 
rрофилактике 

ютребления ПАВ 

/Работа по профилактике 

~утоаrрессивноrо 
юведения учащихся 

;лекция (беседа) для 

;rчащихся 7-11 классов по/ 
лрофилактике насилия и 

жестокого обращеня в 

ремье / 
-------' 

-----

1енинrи, 

rсихологические игры 

,еседы,тренинги, 

rсихологические игры 

1 

родители 

9-1 lклассы 

1-11 классы 

7-11 классы 

т----

1 апрель 

1 

1 

в течетm года 

в течении года 

т 

ЩВР, педаrоr­

психолоr, 

социальный 

педагог 

ЗДВР 

педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

в течении roдaj журнал для jпедаrог-психолог 

:ндивидуальной и _ 
_ tоциальнъш 

1упповои работы 
едаrог 

. в течении года ~журнал для /журнал для 
1 ~~ивидуальной и индивидуальной и 
/ ½,упповой работы /групповой работы 

1 

__._ __ j__ __ l 



Беседа, наблюдение, 1 
-

JПедагоrи-1-1 lклассы в течение года ркурнал u 

:взаимоотношений посещение семей 1 1консулъ тации !психологи 

учащихся с родителЯМИ, 1 1 

учителям.и. 1 

~ !класс~ -По запJЮСУ tправка 1---

Изучение интересов, 1 
профконсулътация ~

едагоrи-

1 склонностей учащихся, сихолоrи 

8 nрофессиональной 
1 

направленности. 

-.-
Изучение 

/Наблюдение, тренинги,) 4 классы / март-апрель f Отчёт /
Педагоги-

Ьливидуалъных беседы психологи 

19 

~
собенностей при 
ереходе из начального 

авена в средв:иЙ модуль. 

1идуальная ~рофконсультацуия 1 8-1 lклассы 
1 

в течение года rаурнал 
1
1 leдarorи-

10 nрофориентационная онсультаций психологи 

rабота. 

:оздание благоприятного тренинги 1-1 !классы в течение года Рекомендации Педагоги-

сихолоrическоrо по плану-сетке психологи 

11 ЬКDОклимата в 
ктиве. 

•вместная работа с рейды,лектории в течении года Протоколы Педагоги-

ЗДВР, инспектором по психологи 

охране прав детства, 

12 роциалъным педагогом, 

инспектором, 

:медработником 



Беседа, наблюдение, 
-- --- - --- - - -

/Педагоги-l-l lклассы в течение года Журнал 
вза.имооnюшений посещение семей консультаций !ПСИХОЛОГИ 

7 учащихся с родителями, 

учителями. 
1 

Изучение интересов, 9-1\классы -1 По-запросу IСпр~ка - -- ~едаrоги- -
-

1 

профконсультация 

8 
склонностей учащихся, психологи 

профессиональной 

1 направленности. 
1 

!Наблюдение, tpeВm!Пf,j 1 мар,--апре,u, IОтчёт Изучение 4 классы /
Педагоги-

'индивидуальных психологи 

~

1 собенностей при 
беседы 

9 
ереходе из начального 

звена в средний модуль. 

1идуальная ~фконсультацуия 
1 

8-1 lклассы 
1 

в течение года rаурнал ~ ь
едаrоги-

10 ~рофориентационная онсулътации сихологи 

1абота. 

kоздание благоприятного 1 тренинги 

1 

1-1 lклассы 

1 

в течение годаrекомендации ~
едаrоги-

Е
логического по плану-сетке сихологи 

11 IСJIИМата в 

ктиве. 

:овместная работа с 

1 
рейды,лектории 

1 

- I в течении годаrротоколы 
1 ВДВР, инспектором по /психологи 

J12 
охране прав детства, 

социальным педагогом, 

инспектором, 

~медработником 



' 
1 

1 
1 

1 

1 
1 

2 

3 

~ --

4 

-

планирование на нов1-..rй 

учебный год. 

Консультирование по 
'проблемам 

1 --
1 

взаимоотношений 8 семье~ 
v онсулътация 

родителеи, учителей, 

учащихся. 
1 

1 

Консультирование 

rодителей, учителей, 

~
ащихся, 

нистрации по 

~
зультатам Консультация 

стирования, выработка 

rпсихолоrических 

рекомендаций. 
1 

;изучение и 
!ИСПолъзование данных 

rс:видуалъно-олоrических 
Рекомендации 

рсобенностей учащихся в 

fУВП. 

1 

~ 

Консультирование 

учителей 5 классов по 
лодrотовке к консилиуму Консультация 
до преемственности. j 

;-

:у ро 

l 

-- j. 

,;ай • .;;густ lдовой план 

-- -- ----
IV. Консультирование 

----

1 
Учащиеся 

Запись в журнале I в течении года 
родители 

1 

По мере 
По запросу !Запись в журнале 

запроса 

1 

1 

По мере 
!Запись в журнале Учителя 

1 

запроса 

' 

1 По мере 
педагоги ~Запись в журнале 1 

_J 

запроса 

1 1 - ' -- - -

jПедаrоги­

Lсихологи 

---
--

Педагоги-

психологи 

Педагоги-

1IСИХОЛОГИ 

Педагоги-

психологи 

--
Педагоги-

психологи 

-
:р жур нале Педагоги-

--

- ----

. 

--- -
1 
1 



~ей, родителей 1-х I 
rассов по изучению 1 1 запроса 1 /психологи 

:аптации учащихся и 

:витию познавательной 

те :ры. 

-
__ онсулътирование 

1 1 1 1 /
Педагоги-

rассных руководителей психологи 

1к 

~ !по-изучению • 
rевическоrо KOJШernma. jК"Всультации 1 1-4 курсы 1В течении rодаjЗапись в журнале 

:овсультации для Обучающий тренинг по плану в течении года Протоколы Педагоги-

IОЛОДЬIХ учителей психологи 

-
Педагоги-

1 
По мере 1 1пснхолоrи 

.онсультации 1 1-4курс 
запроса 

Консультация 5-11 в течение rодаrаурнал u 

~
Ieдarorи-

:ся в процессе 

1 

онсул:ьта.ции сихолоrи 
классы 

IОДГОТОВКИ К 

•лимnиадам, защите 

rаучиых проектов, 

~орумов, конкурсов. 

~
еспечение 1 Консультация 

1 

1-9 

1В течение rода~урнал u 

/Педагоги-1 дивидуальной '10 классы 
ндивидуальнои психологи 

нхологической работы 

~ детьми инклюзивноrо 



-
-----

образования 1 1 ' -----
1 

- J 1 
- - - ·-- - --

- ~ течен;е года~урнал - -- - •• 
- - -----l- ·-Преодоление трудностей 

1

, Групповая Учителя JПедагоги-11 в обучении детей с ООП. консультация ! онсультаций !психологи 
1 

Заседания СIШС Групповая Классные 

~
разв rаротоко~ /

Педагоги-112 
консультация руководит. етверть аселании психологи 

V. Организационно-методическая работа 
i"------ - ·- ------

№п/п Мероприятия Направление 
деятельности 

Целевая группа 
Срок 

исполнения 

Форма / Ответственные / Отметка об-

1 

2 

3 

rоздание базы данных на 
jУЧащихся~ состоящих на 

учете ОДН, BIIIК, ГР, 

щеблагополучные семьи, 
1 

;группа риска па 

кризисным состояниям 

1 

~Сотрудничество с 

nсихолого-медико-
i 

1 

~
едагогической 

омиссией по 

'
воевременному µIекторий 
ыявлению нарушения 

психофизиологической 
1 

,цезадаптации учащихся 
1 

завершения 

Соц.паспорт 

школы 

сентябрь 
1-11 класс 

Справки ГПМПК 

по запросу В течении года: 

1 

Педагоги-

психологи школ. 

инспектор 

Педагоги­

психологи 

ЗДВУВР 

кл. руководители 
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